
近年、ニュースや本で「スマートシ
ティ」という⾔葉を⽬にする機会が増え
てきました。

この未来志向型のまちづくりにおいて、
様々な業界がその枠を越えて技術開発や
社会実験、事業に取り組んでいます。

本稿では、スマートシティが必要と⾔
われる背景や、今社会から求められてい
るスマートシティのあり⽅について考え
てみたいと思います。

-----------------------------------------------

膨らむ都市と縮む地⽅は世界共通の課題
世界では、都市部への⼈⼝集中や新興

国の都市化が加速しています。この結果、
エネルギー需要の拡⼤や交通混雑への対
応、計画的な都市づくりや更新等が⼤き
な課題となっています。

他⽅、わが国では、地⽅部から都市部
への⼈⼝流出や、⾃治体等の財政難が進
んでいます。地域産業の担い⼿不⾜やイ
ンフラの⽼朽化によって公共サービスそ
のものの持続性が脅かされて、さらに、
新型コロナウイルスや気候変動といった
脅威や危機が現実のリスクになっていま
す。これらに耐えられるようなレジリエ
ンスなまちづくりは、世界共通の課題で
す。

デジタル×まちづくりで暮らしやすく
スマートシティとは、このような課題

を解決し、私たちの暮らしをより良くす
るために、先進技術を活⽤した都市やま
ちを指します。

スマートシティ構築にあたって、特に
近年、デジタルツインという技術が注⽬
されています。これは、仮想空間上に現
実空間を再現し、フィジカルで得られる
データを仮想空間上で解析したり未来予
測を⾏ったりして、その結果を現実のま
ちづくりに反映させるためのしくみと⾔
われています。

例えば、交通情報を基に渋滞予測を⾏
い、その結果を⾃動運転システムに反映
させるような取り組みが考えられます。

柔軟性と強靭性、持続性を都市に装備
もう少し具体的に、ここでは交通、防

災、エネルギーの3分野について、社会
的に求められている取り組みを挙げます。

❶ 交通
• 交通渋滞の解消や豊かな道路空間創

出に向け、道路交通シミュレーショ
ンを⽤いたリアルタイムでの⾞線数
変更、柔軟な信号現⽰

• シームレスな交通環境の構築に向け、
⼈流シミュレーションを⽤いた最適
移動ルートの情報提供（電⾞・バ
ス・パーソナルモビリティー等）

• 豊かな都市空間の創出に向け、駐⾞
場の利⽤状況に合わせたフレキシブ
ルな転⽤（例：コミュニティース
ペース、ワークスペース、防災備蓄
倉庫、キッチンカー等の移動物販ス
ペース）

図１ スマートシティ開発にデジタルツインを展開する際のイメージ
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デジタルツインで
まちづくり

都市のサステナビリティ確保に向けて
〜社会ニーズにマッチするスマートシティ展開〜
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❷ 防災
• 気象情報を踏まえた浸⽔や⼟砂災害

等の災害シミュレーションを⽤いた
避難誘導⽀援

• 災害時の避難所、防災備蓄倉庫のリ
アルタイム情報把握システムを⽤い
た物資輸送⽀援

• 衛星やドローン等を⽤いた画像解析
による早期災害復旧⽀援

❸ エネルギー
• 電⼒需給シミュレーションを⽤いた

エネルギー利⽤と調達の最適化
• ⾃⽴分散型の電源（蓄電池、EVカー

含む）の整備に基づく災害時の電⼒
安定供給

脱炭素を実現する
都市は整備され、運営している時間の

⽅が⻑く、その過程で⽣まれる課題を解
決していかないと、都市の価値は下がっ
てしまいます。特にこれからは「脱炭素

化」に向けた取り組みが、社会から強く
求められます。

そのため、環境・社会・ガバナンスと
いったESGの観点から、前述の取り組み
を複合的に掛け合わせて収益化を図るこ
とで投資を呼び込み、経済的な付加価値
を⾼めることが⼤切になると考えます。

ここで挙げた取り組みは、デジタル技
術だけでなく、私たちがこれまで積み重
ねてきた⼈と社会インフラとの関わりに
関する知⾒や技術があってこそ実現でき
るので、今後、私たちが担う役割や責務
は、さらに⼤きくなると考えます。

私たちは、業界の垣根を越えた連携や
共創によって、社会からの要請に応える
先導役となりたいと考えます。
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図２ 交通、防災、エネルギー取り組みイメージ

出典：『いいね！ 建設産業 本当の魅⼒
仕事の中⾝を知れば、もっと関わりたくな
る』建設未来研究会 著、⽇経コンストラク
ション 編、⽇経BP
※⽇経BPの了承を得て、⽂章を⼀部改変し
て掲載しています


